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Ook op zoek naar inspiratie?
DÉ INHAAKKALENDER VAN 2025



Nieuwjaarsdag 

Bloody Mary dag 

IJs als ontbijtdag 

Dag van je ex 

Nationale dag van de drinkrietjes  

Brailledag 

Nationale spaghettidag  

Nationale vogeldag  

Slagroomdag 

Driekoningen 

Thank god it's monday day 

Cuddle up day

Bubbelbaddag

Ruim je bureau op dag 

Dag van de aardbei 

Abrikozendag 

Quitters day  

Dankjeweldag 

Leer je naam in morse code dag

Nationale marsepeindag 

Badeenddag 

Dag van AMBER Alert  

Stickerdag 

Kleed je huisdier aan dag 

Dag van de Elfstedentocht  

Nationale aardbeienijsdag 

Dag van de bagel 

Dag van de godsdienstvrijheid 

Niksdag 

Dag van taal, kunsten en cultuur 
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Internationale Winnie de Poeh dag  

DJ-dag 

Nationale tulpendag 

Popcorndag 

Wereld religiedag 

Wereld sneeuwdag 

Blue Monday 

Kaasliefhebbersdag 

Knuffeldag 

International sweatpants day 

Blonde browniedag 

Taartdag 

Internationale dag van het handschrift 

Internationale dag van het onderwijs 

Pindakaasdag    

Irishcoffeedag 

De tegenovergestelde dag 

Dag van de douane 

Wereld lepradag

Nationale Holocaust Herdenking   

Dag van de privacy 

Pannenkoekendag 

Dag van het werkplezier in de zorg 

Internationale puzzeldag  

Dag van de croissant 

Gedichtendag  

Internationale dag van de juwelier  

Verjaardag prinses Beatrix 

Dag van de directeur 

22 januari t/m 1 februari 2025
De Nationale Voorleesdagen

25 en 26 januari 2025
Nationale Tuinvogeltelling

29 januari t/m 4 februari 2025
Week van het vergeten kind

30 januari t/m 6 februari 2025
Poëzieweek
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Januari

De maand van...

Veganuary 

Dry January 

Budgetvriendelijke maand 

Maand van de uitverkoop 

Maand van de overgang 

Maand van de soep 

Maand van de goede voornemens
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28 februari t/m 30 maart 2025
Ramadan
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Februari

De maand van...

Maand van de liefde

DIY maand

Change your password day 

Dag van de Hijab 

Nationale vrijheidsdag  

Trouwdag Willem-Alexander & Maxima 

Wereld Wetlandsdag  

Carrot cake day 

Golden Retriever dag  

Wereld kankerdag  

Dag van de frikandel 

Huisgemaakte soepdag 

Wereld Nutella dag 

Zero tolerance day  

Optimist day 

Eetstokjesdag  

Wear red day 

Bubblegumdag 

Tostidag

Dag van de conciërge

Dag van het zelfvertrouwen  

Dag van het huwelijk  

Wereld parapludag  

Wereld peulvruchtendag 

Make a friend day 

Dag van alarmnummer 112 

Safer internet day  

Dag van de uitvinders 

Charles Darwin dag  

Wereld radiodag  

Valentijnsdag  

Warmetruiendag 

Single awareness day 

Dag van de betaalde liefde  

Internationale pizzadag 

Dag van de amandel 

Doe vriendelijk dag 

Café au Lait dag 

Nationale batterijdag 

Drink wijn dag 

Liefde voor je huisdier dag  

Internationale moedertaaldag 

Europese dag van het slachtoffer 

Be humble day 

Werelddenkdag 

Nationale natuurdag 

Margaritadag

Hondenkoekjesdag 

Bananenbrooddag  

Dag van de barkeeper 

Tortillachipsdag 

Pistachedag 

Aardbeiendag 

Internationale dag van de ijsbeer  

Internationale RSI-dag 

Landelijke luizendag 

Dag van de zeldzame ziekten 
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2 t/m 4 maart 2025
Carnaval

3 maart t/m 9 maart 2025
Nationale week zonder vlees  

24 t/m 28 maart 2025
Week van het geld

 12 t/m 23 maart 2025
Boekenweek

31 maart t/m 4 april 2025
Week van de lentekriebels 
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Maart

De maand van...

Maand van het gezond eten 

Maand van de vruchtbaarheid 

Maand van de voorjaarsschoonmaak 

Zero discrimination day 

Nationale complimentendag 

Begin Carnaval 2025 

Wereld natuurdag 

Dag van het gehoor 

Werelddag van de schrijver

Leesdag 

Glühweindag 

Grammaticadag 

Snackdag 

Aswoensdag  

Dag van de tandarts 

Dag van de doktersassistent 

White chocolate cheesecake dag 

Wereld gebedsdag 

Dag van de waardering v/d werknemer 

Internationale vrouwendag 

Wereld DJ-dag 

Dag van de gehaktbal 

Barbiedag  

Mariodag 

Wereld loodgietersdag 

Dag van de diëtist 

Dag van de kokostaart 

Pi-dag 

Aardappelchipsdag 

Internationale dag van de consument 

Dag van de leerplicht 

Wereld contactdag 

Nationale vriendinnendag 

Dag van de thuiswerker 

Dag van het maatschappelijk werk 

Dag van de zorg 

Wereld recyclingdag  

Caramel chocolade dag

Nationale boomfeestdag  

Dag van de mondgezondheid 

Wereld verteldag 

Raviolidag 

Dag van de mus 

Start van de lente 

Dag van de gezonde schoolkantine 

Internationale dag van het geluk 

Internationale dag van de slaap 

Dag van de alleenstaande ouder 

Dag tegen racisme en discriminatie 

Wereld waterdag 

Landelijke opschoondag 

Melba toast dag 

Chip and dip day 

Puppydag 

Dag van de muziek 

Dag van de wafel 

Spinaziedag 

Wereldtheater dag 

Suikerfeest  

Wereld bipolairedag 

Dag van het potlood 

Zomertijd 
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4 t/m 11 april 2025
Media Ukkie Dagen 

1 t/m 7 april 2025
Nationale Museumweek  

20 t/m 27 april 2025
Week van de tweedehands textiel
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April

De maand van...
Stress awareness month 

Maand van familietradities 

Vrijwilligersmaand 

Maand van financiële geletterdheid 

Maand van de filosofie 

Klantloyaliteitsmaand 

Dag van de grap 

Int. dag van plezier op het werk 

Wereld autismedag 

Internationale kinderboekendag 

Chocolademoussedag 

Burritodag  

Internationale worteldag  

Vitamine c dag 

Wandel naar je werk dag 

Pannenkoekdag 

Tag-dag 

Pure karmadag 

Caramel popcorn dag 

Internationale sportdag 

Wereld tafeltennisdag 

Wereld gezondheidsdag 

Dag van het bier 

Buitenlesdag 

Internationale eenhoorndag  

International Pink Day 

Broersenzussendag 

Dag van de stilte 

Kaasfonduedag 

Wereld dropdag 

Dag van de ruimtevaart 

Palmzondag  

Wereld scrabbledag 

Dag van de goede daad 

Pecandag

Wereld dag van de kunst  

Dag van de stem 

Bananendag 

Witte Donderdag  

Secretaressedag 

Koningsspelen  

Dag van de medewerker  

Wereld erfgoeddag  

Goede Vrijdag 

Amarettodag 

Knoflookdag 

Landelijke dag tegen pesten 

Eerste Paasdag 

Dag van waardering voor vrijwilligers 

Tweede Paasdag  

Dag van het kinderdagverblijf 

Dag van de aarde 

Nationale zaaidag voor de bij 

Dag van het Duitse bier  

Wereldboekendag  

Wereld geleidenhondendag 

Wereld pinguïndag 

Koningsnacht 

No make-up day 

Pretzeldag  

Koningsdag 

Garnalen scampi dag 

Dag van de dans 

Dag van de rits

Denim day  

Dag van de eerlijkheid 
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23 t/m 26 mei 2025
Week van het Nederlandse bier

Vanaf 22 mei 2025 
Week zonder afval
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Mei

De maand van...
Mental health awareness month

Lyme awareness maand

Fietsmaand

Vrije dagen maand

Biodiversiteitsmaand

Mei plasticvrij

Ode aan de vrouw

Sportmaand

Coeliakiemaand

Dag van de arbeid 

Dag van de truffel 

Wereld tonijndag 

Sauvignon blanc dag 

Naakttuinierendag 

Internationale dag van de brandweer  

Nationale dodenherdenking 

Wereld lachdag 

Handhygiënedag 

Bevrijdingsdag 

Verjaardag van LinkedIn 

Nationale straatvoetbaldag 

Internationale anti-dieetdag 

Internationale bellenblaasdag 

Wereld astmadag 

Dag van het Rode Kruis 

Europadag 

Offlinedag 

Eet wat je wil dag 

Moederdag 

Dag van de Fairtrade 

Dag van de verpleging/zorg 

Internationale hummusdag 

Dag van de beroerte 

Wereld cocktaildag 

Fiets naar je werk dag 

Internationale dag van het gezin 

Dag van de coeliakie 

Wereld dag van de telecommunicatie 

Wereld bakdag 

Internetdag 

Wereld huisartsendag 

Wereld bijendag 

Annie M.G. Schmidt dag 

Wereld meditatiedag 

Plantendag 

Dag van de praktijkondersteuner 

Chardonnay dag 

Dag van de stagiair 

Dag van het park 

Dag van het gescheiden kind 

Dag van de zonnebrand 

Internationale hamburgerdag 

Dag van de persoonlijke hygiëne 

Brunettesdag 

Hemelvaartsdag 

Wereld niet-rokendag 
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Vanaf 3 juni 2025
Week van de natuur

Vanaf 10 juni 2025 
Week van de HSP

Week van de gezonde jeugd
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Juni

De maand van...
Nationale veiligheidsmaand

Maand van de oceaan

Nationale groenten- en fruitmaand

BBQ-maand

Trouwmaand

Maand van het tuinieren

Professionele wellnessmaand

E�ectieve communicatiemaand

LGBTIQ+ Pridemaand

Zomermaand

Internationale dag van de ouders 

Wereld melkdag 

Zeg iets aardigs dag 

Dag van de ouders 

Dag van het kapitalisme 

Jurkdag 

Wereld fietsdag 

Klompvoetdag 

Opa & oma dag  

Wereldwijde hardloopdag 

Wereld milieudag 

Nationale overblijfdag 

Nationale spijbeldag voor volwassenen 

Wereld oceanendag 

Eerste pinksterdag 

Tweede pinksterdag 

Nationale buitenspeeldag 

Dag tegen kinderarbeid 

Wereld poppendag 

Wereld breidag 

Internationale webbloggerdag 

Dag van de schoonmaker 

Vaderdag 

Internationale picknickdag 

Internationale sushidag 

Dag van de duurzame gastronomie 

Wereld slenterdag 

Wereld tapasdag 

Europese dag tegen woninginbraak 

Dag van de constructeur 

Wereld vluchtelingendag 

Wereld WiFi-dag 

Martinidag (shaken, not stirred) 

Wereld giraffendag 

Toplessdag 

Start van de zomer 

Nationale dag van de lange mensen 

Wereld humanismedag 

Wereld ALS-dag 

Internationale dag van de yoga 

Dag voor openbare dienstverlening  

Dag van de overprikkeling 

Internationale vrouwen in techniek dag 

Internationale feeëndag 

Dag van de wind 

Dag van de zeevaarders 

Internationale anti-drugsdag 

Dag van de zonnebril 

Dag van de duinen 

Nederlandse veteranendag 

Dag van het wad 

Nationale modderdag 

Social media dag
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Juli

De maand van...
Festivalmaand

Maand van het kamperen

Maand van de picknick

Vakantiemaand

Maand van ontspanning en rust

Plasticvrije maand

UV-bewustzijnsmaand

Hooimaand
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Keti Koti | dag van de vrijheden 

Internationale grappendag 

Dag van de komkommer 

Wereld UFO-dag 

Blijf uit de zon dag 

International plastic bag free dag 

Comic Sans dag 

Nationale barbecue spareribs dag 

Dag van de samenwerking 

Internationale bikinidag 

Fried chicken day 

Wereld kusdag 

Wereld chocoladedag 

Dag van het sprookje 

Vertel de waarheid dag 

Roze maandag                                                                                                                                      

Nationale suikerkoekjesdag 

Piña Colada dag 

Wereldbevolkingsdag 

Mojitodag 

Dag van de Franse frietjes 

Internationale puzzeldag 

Hotdogdag 

Nationale kersendag 

Dag van de slang 

Wereld emojidag 

Nelson Mandela dag 

Nationale kaviaardag 

Internationale taartdag 

Hoveniersmaandag 

Nationale junkfooddag 

Wereld hangmatdag 

Hersendag 

Nationale vanille-ijsdag 

Nationale tequiladag

Dag van de mango 

Neven & nichten dag 

Dag buiten de tijd 

Start Pride Amsterdam 

Dag van de cowboy 

Oom & tante dag 

Wereld hoofd- en halskankerdag 

Wereld natuurbeschermingsdag 

Wereld lasagnedag 

Dag van de tijger 

Dag van de lipstick 

Werelddag tegen mensenhandel 

Int. dag van de vriendschap 

Schoonvaderdag 

Cheesecakedag 

Nationale stagedag 

Nationale avocadodag 

Wereld rangerdag 
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Vanaf 1 augustus 2025
Week van de borstvoeding

Vanaf 1 augustus 2025
Sneekweek

Vanaf 4 augustus 2025
Internationale week van de assistentiehond

 

www.decontentmaker.nl

Augustus

De maand van...

Komkommertijd

Oogstmaand

Maand van traditionele feesten

Happiness happens month

Maand van het verbouwen 

World Wide Web dag 

Internationale dag van het bier 

Dag van de mosterd 

Nationale kleurboekendag 

Watermeloendag 

Nationale oesterdag 

Dag van het ondergoed 

Dag van de frisse adem 

Internationale IPA-dag 

Internationale transgenderrechtendag 

Internationale kattendag 

Internationale dag van de biodiesel 

Wereld leeuwendag 

Zoon & dochter dag 

Dag van het middelste kind 

Internationale jongerendag 

Dag van de olifant 

Linkshandigendag 

Wereld hagedissendag 

Internationale achtbanendag 

Vertel een grap dag 

Dag voor de dakloze dieren 

Dag van de honingbij 

Emanicipatiedag 

Pinot noir dag 

Hartjesdag 

Internationale dag van de fotografie 

Dag van de orang oetan 

Dag van de humanitaire hulp 

Dag van de fotografie 

Wereld muggendag 

Dag van de tandenfee 

Wereld hondendag 

Dag van de rode wijn 

Internationale dag van de walvishaai 

Int. dag van de vermiste personen 

International overdose awareness day 
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Vanaf 8 september 2025
Verspillingsvrije week

Vanaf 22 september 2025
Week van het werkgeluk 

Nationale Vitaliteitsweek

Vanaf 25 september 2025
Week tegen eenzaamheid
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September

De maand van...

Herfstmaand

Dag van de kokosnoot

Duurzame dinsdag

Dag van de liefdadigheid

Wereld havendagen

Wereld baarddag

Salamidag

Nationale grondstoffendag

Wereld alfabetiseringsdag

Internationale dag van de fysiotherapie

Dag van de geboorte

Chocolademilkshakedag

Dag van de migraine

Dag van de scheiding

Pindadag

Open Monumentendag

Internationale dag van de chocolade

Wereld EHBO-dag

Dag van de boerin

Nationale ziekendag

Guacamoledag

Dag voor het behoud van ozonlaag

Prinsjesdag

Dag van het luisteren

Nationale plasdag

Dag van de diëtist

Dag van de pedagogisch medewerker

Lees een boek dag

World cleanup day

Pepperonipizzadag

Eet een appel dag

Wereld alzheimerdag

Dag van de vrede

Start van de herfst

Wereld neushoorndag

Nationale koffiedag

Dag van de apothekersassistent

Kraanwaterdag

Dag van de thuiszorg

Wereld droomdag

Wereld apothekersdag

Europese dag van de talen

Wereld anticonceptiedag

Wereld toerismedag

Burendag

Google.comdag

Wereld rivierendag

Wereld hartdag

Dress red day

Internationale podcastdag

Broer & zus dag

Dag van het vertalen

Dag van de stroopwafel
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Vanaf 1 oktober 2025
Nationale brandpreventieweken

Vanaf 2 oktober 2025
Kinderboekenweek

Vanaf 6 oktober 2025
Week van de veiligheid

 

www.decontentmaker.nl

Oktober

De maand van...

Stoptober

Borstkankermaand

Internationale koffiedag

Wereld vegetarismedag

Internationale dag van de ouderen

Wereld dag van de boerderijdieren

Wereld dag MSA

Nationale ouderendag

World smile day

Dag van de schoolbibliotheek

Dierendag

Dag van de wodka

Nationale kringloopdag

Dag van de leerkracht

Wereld architectuurdag

Dag van de doggybag

Dag van de post

Nationale krokettendag

Wereld zombiedag

Wereld daklozendag

Dag van de handtas

World mentalhealth day

Nationale groente- en fruitdag

Wereld ei-dag

Nationale coming-outdag

Dag van het meisje

Dag van de palliatieve zorg

Wereld reumadag

Geen BH-dag

Wereld trombosedag

Dag van het handen wassen

Dag van de ruggengraat

Wereld voedseldag

Dag voor bestrijding van armoede

Chocolatecupcakedag

Dag tegen de mensenhandel

Internationale gin & tonic dag

Borstkankerdag

Wereld osteoporosedag

Nachodag

Wereld moldag

Dag van de sneeuwluipaard

Nationale boerenkooldag

Wereld pastadag

Nationale dag van de vlaai

Dag van de stilte

Wintertijd

Wereld ergotherapiedag

Internationale dag van de animatie

Halloween

Hervormingsdag

Wereld bespaardag
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Vanaf 29 november 2025
Week van de pleegzorg
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N�ember

De maand van...

Nationale diabetesmaand

Movember

Wereld veganisme maand

Allerheiligen

Wereld veganismedag

Allerzielen

Sandwichdag

Dag tegen rugpijn

Dag van de BHV

Men make dinner day

Dag van de digitale duurzaamheid

Nationale whiplashdag

Internationale dag van de merlot

Cappuccinodag

Dag van de stralende beroepen

Wereld urbanismedag

Wereld vrijheidsdag

Dag van de uitvinders

Dag van de mantelzorg

File vrije dag Nederland

Elfde van de elfde

Singles day

Sint Maarten

Wereld longontstekingdag

Dag van de verdraagzaamheid

Trouw aan jezelf dag

Wereld prematurendag

Internationale studentendag

Mickey Mouse jarig

Antibioticadag

Internationale mannendag

Wereld toiletdag

Dag van de rechten van het kind

Wereld filosofiedag

Dag van de ondernemer

Wereld hallodag

Verander je wachtwoorden dag

Dag tegen geweld tegen vrouwen

E-mailloze vrijdag

Black Friday

Niet-winkeldag

Sint Pannekoek
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December

De maand van...

Dure maand

Wintermaand

Veilig speelgoed- en cadeaumaand

Maand van het geven

Feestmaand

Stressmaand

Wereld aidsdag

Cyber Monday

Wereld anti-pesticidendag

Dag van de cheetah

Pakjesavond

Wereld bodemdag

Nationale vrijwilligersdag

Wereld browniedag

Internationale dag van het koor

Dag van de vrachtwagenchauffeur

Dag van de kleine schrijver

Internationale dag van de bergen

Paarse Vrijdag

Internationale dag van de thee

Koninkrijksdag

Naturalisatiedag

Dag tegen geweld tegen sekswerkers

Foute kersttruien dag

Dag van de korte film

Kortste dag van het jaar

Start van de winter

Kerstavond

Eerste kerstdag

Tweede kerstdag

Feest van de onnozele kinderen

Dag van veilig vuurwerk vieren

Internationale dag van de cello

Oudjaarsavond

Nationale champagnedag


